
CARTA DE DESAYUNOS

BREAKFAST MENU

10H -12H



Zumo de  naranja                                                                     3 , 5
Orange  ju ice                

Obsesión verde                                                                                                               5.5
Green obsession 
Té verde, espinacas, plátano, manzana y hierbabuena / Green tea, spinach,
banana, apple and mint

Terremoto rojo                                                                                                                5.5
Red earthquake 
Zumo de naranja, jengibre, remolacha, piña y hierbabuena / Orange juice,
ginger and beet, pineapple and mint.

Explosión de vitamina C                                                                                                5.5
Explosion of vitamin C 
Zumo de naranja, manzana y zanahoria /  Orange juice, apple and carrot

Multifrutas                                                                                                                       5.5           
Multifruits 
Zumo de naranja, fresa, plátano y piña / Orange juice, strawberry, banana and
pineapple

Tropical Power                                                                                                                6.5
Un Detox hecho de zumo de piña, piña natural, jengibre y hierbabuena / 
Un detox a base di succo d'ananas, ananas naturale, zenzero e menta.

Brisa     
Breeze                                                                                                                             6.5
Piña , pera, kiwi  y espirrulina azul
Pineapple, pear, kiwi and blue spirulina

ZUMOS



 
Coco Bowl                                                                                                    7        
Bowl de yogurt, manzana, fresa, kiwi, plátano y cereales 
Bowl of yogurt, apple, strawberry, kiwi, banana and cereals

Bowl Helado                                                                                             7.5
Bowl de yogurt con helado de frambuesa, fresas, cereales y mermelada
casera de arándanos.
Yogurt bowl with raspberry ice cream, strawberries, cereals and
homemade blueberry jam

PARA LOS MÁS HEALTHY



PITUFOS

INGREDIENTES EXTRAS / EXTRA  INGREDIENTS 

3.60€Catalana
Jamón serrano, tomate y aceite

4.30€Catalana de jamón serrano y
manchego                    

3.60€Bacon y queso                   

3.20€Queso manchego

3.60€Mixto
York y queso

1.95€Jamón serrano

1.80€Huevo poché (Sólo Sábado
y Domingo) o plancha o
revueltos

1.70€Aguacate

1.55€Hummus

Atún con tomate, lechuga y
mayonesa

4.30€

Tortilla francesa, lechuga,
tomate y mayonesa

4.30€

Catalana 3.60€
Serrano ham, tomato, olive oil

Catalana of serrano 
ham and manchego cheese                     

4.30€

Bacon and cheese 3.60€

Manchego cheese 3.20€

Tuna with tomato, lettuce
and mayo 

4.30€

Mixto 3.60€
Ham & cheese

Omelette, lettuce, tomato
and mayo 

4.30€

1.95€Serrano ham

Poached (Only Saturday &
Sunday) /fried or
scrambled egg

1.80€

1.70€Avocado

1.55€Hummus



TOSTAS ARTESANAL  /  ARTISAN TOAST

8.20Tostada Jazba
Artesanal de pan hogaza,

guacamole, queso feta, rúcula,

tomate cherry y huevo poché

13Sandwich Jazba
Pechuga de pollo a la parrilla,

huevo, jamón, queso, lechuga,

tomate y mayonesa.

8.20Jazba Toast
 Artisan bread, guacamole, feta

cheese, arugula, cherry tomato and

poached egg

13Sandwich Jazba
Grilled chicken breast, egg, ham,

cheese, lettuce, tomato and

mayonnaise.

7.9Benedictine
Rebanada pan brioche, huevo

poché, espinacas, bacon con salsa

holandesa 

7.9Benedictine
 Slice of brioche bread, poached

egg, spinach, bacon with

hollandaise sauce

SÓLO SÁBADOS Y DOMINGOS /
 ONLY SATURDAYS AND SUNDAYS 



FB.  /BAHIABEACHJAZBA |  IG .  /BAHÍA.BEACH


